Memorialu Jardy Gruncla a VC Libcice nad Vitavou

Zavody se konaly 7. zafi 2013 v arealu
koupalisté Libcice. Prestoze po pozaru je ¢ast
s restauraci a bazény zaviena, diky
spole¢nému Usili mésta a oddilu vSestrannosti
z TJ Sokol Libcice se velka cena, dle kategorii,
uskutecnila za krdsného a slunného dne.
Nejprve nastoupili nejmladsi Zakyné
z mistniho Sokola k zavodu na 3m ty¢i. Odvahu
nasla 4 dévcdatka a ve 2 kolech jasné zvitézila
Adélka Houskova v ¢ase 4,80s. Druha byla
Tomaskova Martinka, 3. Bezdékova Nikolka
/ro¢2007 — o rok mladsi, neZ ostatni/ a 4.
Dostdlova Aneta.

Areal naplnili rodice déti, hosté a
prihlasujici se zadvodnici z fad starSich zak( a
dorostenc(, kterych bylo tentokrat osm, jedna
zena, Monika Bohmova, 22 muzd, 3 seniofi a
dalsi. JakoZto skupina na 4, 5m lané bez
pfirazu, tedy kategorie pfichozi. Zavod
pokracoval kategorii nejmladsich zaku
/roéniku 2006 a 2007/, kde poprvé tésné
porazil svého soupefe Ondru Cerného, Martin
Kucera v Case 4,50s. 3. Marik Misa, 4. Fanda
Sladek a 5. Ondra Kumzak.

Nedockavé jiz ptihlizely dvé mladsi
zakyné, kdyz pro nemoc se ostatni dvé
nedostavily. Jana Kiselicova, jako vloni, s
prehledem zvitézila na 4,5m tyci v krdsném
Case 6,15 sec, pred Natdlkou Hudackovou,
kterd, ac vékem nejmladsi Zakyné, vysplhala
4,5m za 11,85sec, za coz? ji patfi gratulace.

Kategorie mladsich zaka
reprezentovali 2 libCicti Zaci a 1 Zzak ze Sokola
Brno. Tento brnénsky zavodnik, zvitézil na
4,5m tyci v Case 5,60s, o 3 roky starsi, nez jeho
soupefi. Druhy byl , lib¢i¢ak” Milan Kiselica
¢asem 7,30s a treti Jan Hazelbauer dohmatl
v Case 7,50s

V kratké prestavce, kdy se rodice
obcerstvovali, bylo vyhlaseni téchto kategorii.
Prvni zdvodnici obdrzeli pohary, na druhém a
tfetim misté medaile, pricemz diplomy a
hracky, které si mohli jako cenu vybrat, dostali
vsichni. Ceny pfeddvali stfidavé pan radni Ing.
Urbdanek a pan starosta mésta Ing. Bartos.

Rozzatené oci déti, slunecné pocasi,
fotografické blesky, to vse tvofilo krdsnou
atmosféru a neZ bylo nastaveno lano na 3m
pro starsi Zaky, predvedli hosi, gymnasté z SK
Hradc&any, po skocich nasich nejmensich na
trampoling, i oni sv(j um. Dvojna salta vpred
se 2, 3 i 4 obraty v prohnutych saltech. Pfidal
se i nds$ borec Karel Janda a svymi dvojnymi
salty se témto gymnastim vyrovnal, ba
dokonce jediny pfedved| dvojné salto vpred
schylmo.

A opét nastava boj o kazdy centimetr,
tentokrat na 3m lané ze sedu bez ptirazu.
Bojovali 2borci ze Sokola Brno |, nebot nas
mistni borec MiSa Tomiska nemohl do boje
zasahnout, protoZe byl s rodi¢i na dovolené.
Zvitézil Matéj Cigl v ¢ase 3,1sec, druhy byl
Jakub Cmerda.

V kratké prestadvce se nastavila méfici
¢idla na 4,5m vysku. Ted vystoupila dévcata
z Fit-formy se cvi¢enim a tancem s tyci. Poté
znovu Splh. Nyni se po rozcviceni kategorie na
4,5m, tj. 8mi dorostenci, jediné Zeny ze Sokola
TJ Vrsovice 1870, Moniky B6hmové a kat.
pfichozi, se teprve zahdjil pofadny boj. Zavod
byl ¢tyrkolovy a tedy co se délky casu tyka,
pomérné dlouhy a narocny. Nejprve nastoupili
dorostenci: dva ze sokl Ml. Boleslav, jeden
lib¢icak, 3 z Brna a dva gymnasté z SK
Hradcéany. Mezi témito jiz urostlymi a
svalnatymi dorostenci, byli o nékolik let
mladsi, dva starsi Zaci, ktefi si za odvahu a



bojovnost, zaslouZi obdiv, zejména Matéj Cigl,
ktery mél krasné Casy a velmi hezké umisténi.
Osmy skondil Jakub Cmerda, 7. Martin
Hlusicka, 6. Svyatoslav Soloviev, 5. Tomas Ye,
4. Matéj Cigl, 3. Tomas Stransky. Na 2. misté
se umistil mistni lib¢icky borec Vrata Vorel

v osobnim rekordu 4,37s a na 1. misté, bridk a
zatim stdlice leto$niho roku, Pavel Machan.

Jako jedina ucastnice za Zeny, zvitézila
Monika Bohmova v ¢ase 8,35 a odvazi si tak
pohdr za 1. misto.

Nasleduje zavod odvaznych, tzv.
pfichozich, rovnéZ na 4,5m lané ze sedu a bez
pfirazu. Na 4. misté David AnyZ, na 3. misté
Marek Tejkal, na 2 misté Zdenek Vacek a na 1.
misté Michal RlzZek, s velmi péknym ¢asem
4,54s, se kterym by se v kategorii dorostencu
umistil na tfetim misté.

V této prestdvce vystoupily sokolky
z Libcic tancem Zumby a to na 2 pisné. Bylo to
velmi hezké vystoupeni. Cidla byla pfestavena
na vysku 8mi metrd pro zavod v olympijském
$plhu. Nastupuje 22 muzi a 3 seniofi. Zavod se
rychle rozbih3, ale slunce pali, jako
v nejprudsim |été a teplota na slunci ukazuje
35°C, ato jsou 4 kola. Vsichni zavodnici to
ovSsem. Po prazdninach to byl opét velky
prechod k normalu. Rada z nich se
pretrénovala, coz ukdzaly ¢asy. Prvnich 13
borcll, dohmatlo v ¢ase pod 10 sec, pricemz
prvnich 6 dokonce pod 8 sec. Bylo vidét, ze
mezi zkuSené borce se nenapadné zarazuji
mladsi, jez ptisli z dorostu. Krasné je, Ze
prichazeji do fad Splhount novi a dosud
neznami borci z Neratovic, Vysehradu Ci
Pardubic. Tam by mohl byt dalsi zaklad pro
vychovu novych sSplhoun(. Velky boj skoncil
suverénnim vitézstvim Stépana Muchky, /i
lonského vitéze v LibcCicich/ vynikajicim ¢asem
6,16s. Jako 2. skoncil jeho klubovy kolega,
nedavny mistr rep. v dorostu, Adam Kocis s
novym osobnim rekordem na 8m. Casomira se
zastavila na hodnoté 6,83s ve ¢tvrtém kole. 3.
Tomas Filip, borec, ktery se dokaze stale

zlepsovat. Jeho podprimérny ¢as 7,02s
ukazuje, Ze jesté letos se vrati k ¢astim pod 7
sec a véfime, Ze i pod bdjnych 6 sec. 4. Nas
borec Karel Janda, lorfisky mistr Republiky v
dorostu s ¢asem 3, 06 na 4, 5m, ma pomérné
dobrou formu. V tréninku dokaze davat
neuvéritelné ¢asy pod 7 sec, oviem tento
zavod se mu vlbec nepoved|, ¢asem 7,42s. Na
zlepSovani, podobné jako Adam Kocis, ma
vSechny predpoklady. 5. Jan Krdl z Nového
mésta nad Metuji, je vynikajici vytrvalec a
soucasné i dokdzZe Splhat i opravdu rychle.
Sesty Ondra Kostak, je jedna ze stalic
muzského olympijského Splhu, stejné jako 7.
Marek Pustaj. Mirek Kadlec, relativné novy
objev Palestry, se nenapadné zlepSuje a blizi
k soucasné Spicce Splhount. Podobné jako
Michal Fejgl. Rovnéz Pavel Coufal, bliZici se
vékem k seniorské kategorii, je bojovnik a
zaslouZi si pochvalu. Stejné dobfi jsou i Jirka
Bomer, Jirka Tlamsa, Vasek Kotlan, Martin
Klejch, Tomas JezeK a dalsi.

Seniofi téZ ukazali bojovnost. Vitézem
se stal Lubo$ Sikula z Pardubic, t&sné 2. byl
Lubos Jokel z SSK Palestry Praha a 3. skonil
Pavol Niezgotsky, rovnéz z Palestry. Véfime, Ze
na pristich zdvodech pfijdou dalsi seniofi a
rozsiti jejich rady.

Hlavni cenu, Putovni pohar mésta,
ziskal Stépan Muchka. Jeho jméno bude jiz
podruhé vyryto na tento libCicky pohar. Poté
nastal vyfazovaci zavod tfi nejlepsich
dorostenc a muzl na 4, 5m. Vsichni tfi muzi
v 1. kole vyradili dorostence, a zbytek byl na
nich. Vitézem byl Stépan Muchka, 2. Adam
Kocis a treti se umistil Tomas Filip. Tedy
naprosto identicka sestava, jako byla v hlavni
kategorii muz(. ObdrzZeli medaile a tim byl
zavod ukoncen. VSichni, fikali “Hezky zavod”,
€0z nas, poradajici, zahralo u srdce.

Nezbyva, nez podékovat sponzorim,
zavodnikdim, rozhod¢im a vSem ostatnim, ktefi
prispéli k pékné atmosfére celého zavodu, za
technickou opravu a rozsifeni konstrukci na



Splh, Palestre za zapUjceni a obsluhu cidel a
méreni. Za sponzoring i obétavost poradatell
a mistnich pomocniku. Vse nebylo jen rdzové,
chybicky byly a jsou, ale mdme chut do dalsi
prace a hlavné zazemi v télocvicné, kde se da
jiz 8m lano Splhat pfi nepfizni pocasi, pres
podzim a zimu. Tésime se na dalsi ro¢nik VC

v Libdicich a to v roce, kdy nas mistni Sokol
bude mit 105. vyroci od svého vzniku. Véfime,
Ze slunce bude zase hrat télo i dusi.

Jarda Novak a dalSi z vSestrannosti a Splhu
z Lib&ic n/VIt.



