Velka cena Podkrkonosi ve splhu na lanée
Sobota 19. dubna 2025

Sportovni hala Strz, ElisSky Krasnohorské 2919 , Dvur Kralové nad Labem , 544 01

Letosni ro¢nik Velké ceny Podkrkonosi ve Splhu na lané bude soucasti festivalu prekazkovych
sportl Kralovédvorsky King Kong. Zavod je letos poprvé rozsifen také o Splh s pfirazem. Oba
zavody se budou konat soubézné - kazdy zdvodnik se rozhodne, zda bude Splhat s pfirazem, i
bez ptirazu.

Kazdy zavodnik se mlzZe zucastnit zavodu na 2 lanech — ptiklad: 3 m bez pfirazua4,5ms
pfirazem... u dorostu 4,5 m bez ptirazu a 8 m s pfirazem. Vyhlaseny budou zavody ve vSech
kategoriich — zvlast s prirazem a zvlast bez pfirazu.

Velka cena Podkrkonosi je soucasti série Velkych cen, ze kterych je moZné se kvalifikovat na
Mistrovstvi republiky ve Splhu bez pfirazu , které se bude konat v listopadu. Organizatofi ze
Sokola Dv(r Kralové zvou sportovce z nejriiznéj$ich sportovnich disciplin. Splh na lané zvladaiji
gymnasté, horolezci, workoutisté i OCR zavodnici. Splh na lané je tou nejlepsi pfipravou pro
jakykoliv sport.

PROGRAM - 3plha se na 2 lanech

e 8:30 - konec prezentace zavodnik(i pro zavod na 3m lané
- Oficialni zahajeni zavod( déti a Zakd - rozcviceni

e 9:00 - Splh déti na 3m lané (s pfirazem i bez pfirazu)

e 9:30 - konec prezentace zakl pro zavod na 4,5m lané

e 10:30 - Splh déti, zakd, Zakyn na 4,5m lané (s pfirazem i bez pfirazu)

e 11:00 - konec prezentace dorostu, Zen a muz(i na 4,5m a 8m lané

e 12:00 - Splh dorostu, Zen a pfichozich na 4,5m lané (s pfirazem i bez prirazu) a zaroven
na druhém lané

e 12:00 - Splh muz( a dalSich zajemcl na 8m lané (s pfirazem i bez pfirazu).
Diky 2 laniim Splhaji postupné Zeny a dorostenci na 4,5m a ndsledovat budou muZi na
8m. A stejné tak i v dalsSich kolech.

e 14:00 vyhlaseni vsech vysledkd

Déti a Zaci maji 3 kola. Dorost, Zeny a muzi 4 kola.
Na zdvodé budou stanoveny Ceské rekordy ve Splhu na lané s pfirazem.



PRIHLASKY

Startovné do zavodu je 225 K¢ pro déti a 450 K¢ pro dorost a dospélé. Budem vsak radi, kdyz si
sportovci vyzkousi vsechny sporty, které budou mit na festivalu sv(j zadvod. A tak jsme pfipravili
vyhodné startovné bud’ na oba zavodni dny, nebo na jeden zdvodni den dle vybéru. Ceny
jednotlivych zavodu tak vyjdou podstatné vyhodnéji. Podrobnéjsi informace o cenach najdete ve
festivalovém ceniku.

ODMENY PRO ZAVODNIKY

e Nejlepsi muZ a Zena v zavodé Splh bez pfirazu ziskaji finanéni odménu ve vysi 1000 K¢.

e Pro prvni tfi v dalSich kategoriich mame pfipravené diplomy a pamétni listy.

e Nejlepsi ceny, které pro vas zajistime, budeme LOSOVAT ze vsech Ucastnikd, aby méli Sanci
ziskat super cenu i ti, ktefi tfeba nejsou tak rychli, nebo silni.

o KaZdy kdo zdola vSechny zavody dvoudenniho festivalu ziska medaili Krdlovédvorsky King
Kong.

DALSI INFORMACE A KONTAKTY
Zavod je soucasti festivalu prekazkovych sportl Kralovédvorsky King Kong, ktery nabizi bohaty
program pro verejnost, Skoly i vykonnostni sportovce.

DALSI ZAVODY FESTIVALU KRALOVEDVORSKY KING KONG
* Czech Ninja Games — SKILL (patek) a FAST (sobota)

e Cesky pohar v parkouru — speedrun a freestyle

e Ukazkovy zavod moderniho pétiboje - béh, laserova strelba a OCR

e Workshopy s reprezentanty v OCR a parkouru

* Pfiméstsky tabor pro déti

¢ Volné tréninky na vSech prekdzkach

REGISTRACE K ZAVODU

Déti - rocnik 2010 a mladsi: https://sport-reg.cz/nova-registrace?zavod=1166

Dospéli - ro¢nik 2009 a starsi: https://sport-reg.cz/nova-registrace?zavod=1168

Soucasti registrac¢niho formulare jsou i vSechny dalsi aktivity festivalu — vyplnte jen to, co

potiebujete. Pokud se rozhodnete pozdéji i pro dalsi aktivitu, vyplnte formular znovu.

KONTAKTY

Jirka Schreiber — rfeditel zavodu Velka cena Podkrkonosi ve Splhu

Telefon: 603 275 329, e-mail: schreiber62@seznam.cz

Jan Holan —feditel festivalu Kralovédvorsky King Kong

Telefon: 732 521 835, e-mail: jan.holan2013 @gmail.com

Web festivalu: https://kingkong87.webnode.cz/kralovedvorsky-king-kong/

Facebook: https://www.facebook.com/OCRteamDK

Instagram: https://www.instagram.com/ocr_sokol dvur kralove/
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