Mistrovstvi CR v olympijském 3$plhu 2009

Na konci Splhacské sezény 2009 mohli byt vSichni
svédky ocekdvaného findle v podobé Mistrovstvi
Ceské republiky v olympijském 3plhu, které se opét
konalo v atraktivnim prostfedi obchodniho centra
Olomouc City. Kromé pocetného zastupu divaku
zavodu prihlizela i fada Splhacskych osobnosti v ¢ele
nestorem C&eského S3plhu Bedfichem Lovakem a
dlouholetym drzitelem svétového rekordu na 8 m lané
Martinem Masarem z Bratislavy.

Na letoSnim mistrovstvi se celkem pFedstavilo 18
zavodnikd v hlavni kategorie muzla, 3 zavodnici
v kategorii  seniort a 8 zavodnik( v kategorii
dorostencl. V8echny kategorie mély své favority. Tém
vSak na zada dychala silna konkurence, ktera si chtéla
pfed pocetnym divactvem v Olomouci zaslouZit také
trochu obdivu.
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V hlavni kategorii se zavodilo opét systémem 2 kvalifikacnich pokusu s moZnosti
postupu do dalSich finalovych 2 pokusu pfi pfekonani ¢asového limitu 8,50 s. Toto
opatfeni bylo jiz zavedeno minuly rok z divodu televizniho pfenosu i vétsi divacké
atraktivity. Ve finale se tak prezentovali pouze ti zavodnici, ktefi jsou jiz na lané
relativné rychli a tudiz i zajimavéjSi, neZ ostatni zavodnici, kterym vylézt 8 metrové
lano trva déle. Nyni k samotnému zavodu.

Jelikoz se v dorostenecké
kategorii pFedstavilo pouze 9
zavodnikl a také televize z této
kategorii nepofizovala zaznam,
mohli vSichni dorostenci odSplhat
tradi¢ni 4 plnohodnotna kola. Pfed
letoSni sezonou se zdélo, ze
vSichni nadéjni dorostenci odrostli
a Ze letos neuvidime na kratkém
lané Zadné hodnotné vykony.
Nakonec se prakticky v kazdém
zavodé objevil néjaky nadéjny
dorostenec a dlouho nebylo vibec
jasné, kdo by mohl byt na
mistrovstvi v roli favorita. Nakonec se na posledni velké cené letoSniho roku v Pisku
objevil VIada Kratochvil z Ceskych Budé&jovic. Celou sezénu se v Gstrani pfipravoval
a ¢asem 3,66 s se situoval do role jasného favorita. Na mistrovstvi Vlada ukazal, Zze
ani posledni mésic od Pisku v tréninku nepolevil a zavod suverénné vyhral ¢asem
3,38 s. Je nutné upozornit na skute€nost, Ze se timto vykonem dostal na Uroven
TomaSe Petra z Brna, ktery vladl soutézim dorostu po dobu Ctyf let. Vlada se
dopracoval ke srovnatelné vykonnosti daleko rychleji.

Druhé misto vybojoval Ondfej Pavelka z Frydku-Mistku. Ondra v prvnich dvou kolech
kupil chyby. AZ ve tfetim kole se mu podafilo ideélné sladit svou robotickou techniku,
pfi niz ma kazdy pohyb svuij smysl a dohmatnou v ¢ase 3,93 s. Treti skoncil mirné
zklamany Honza Somvarsky z Prahy. Honza je jako vynikajici boulderista vybaven



zna¢nou vybusnosti, ale v zavodé bylo znat, Ze m& oproti ostatnim mélo nasSplhano.
V kazdém pokuse tak celkem chyboval. Jeho nejlepSim byl nakonec zajiStovaci
pokus z prvniho kola, kde dohmétl za 4,03 s. Byla radost sledovat vykonnost, do jaké
se letosSni dorostenci vypracovali béhem velice kratké pfipravy. Bohuzel vétSina
Z nich se specializuje na jiné sporty a tak je nepravdépodobné, Ze by se nékdo z nich
Vv pFisti sez6né Uspésné zaradil do souboju na osmimetrovém lané.

Jasnym favoritem hlavni kategorii muzu na 8
metrovém lané byl na letoSnim mistrovstvi
opét Ales Novak ze Sokola Sternberk, ktery si
s nominaénim ¢asem 5,30 s, ktery byl i jeho
osobnim rekordem, zajistil s pfehledem vedeni
letoSnich nominacnich tabulek. Od AleSe se
Cekalo, zda se pokusi atakovat svuj osobni
rekord a ubrat néjaké ty setinky. AleSova
pfiprava na zavér sezony nezklamala a AleS
v prvnim pokuse zaSplhal za pro néj vcelku
primérnych 5,47 s. Tim ostatnim zavodnikim
samoziejmé utekl o celou sekundu a nebylo
pochyb, Z2e uz po prvnich pokusech je
rozhodnuto o novém Mistrovi republiky. Ales
ovSem  wvyrazil dech vSem  divakam,
zavodnikim a asi i sam sobé, kdyz se
pomysina rucicka digitalni ¢asomiry zastavila
pfi dalSim jeho Splhu na fantastickém c&ase
5,22 s. Mezi zavodniky kolovalo, Ze pfekonat
novy cas, je snad nemozné. Predmétem
mnoha diskuzi byl zajisté také magicky ¢as 5
sekund na 8 metrech a mnoho zavodniki
vubec nevéfilo, Ze je v lidskych silach zalézt takovyto ¢as na tuto vzdalenost. Ales
ovSem asi neni obyéejnym smrtelnikem a pravdépodobné pro néj neplsobi obvyklé
fyzikélni zdkony. Ano, Ale$ prekonal hranici 5 sekund na 8 metrech. Ne pouze o par
setinek, ale o rovnych 0,13 s. AleSav novy rekord (a opét novy Svétovy rekord) ma
hodnotu 4,87 s (tento pokus AleS vySplhal na pouhych 11 sahd, coz je pro vétSinu
zavodnik( nepredstavitelné nizké c&islo).

Ale§ sam tomuto vykonu nevéfil a bylo na ném upfimné vidét dojeti, které v ném
vyprovokovala atmosféra a neuvéfitelny dosazeny ¢€as. AleSav vyborny vykon si
muzete prohlédnout na naSich strankach v sekci videa a sami musite uznat, Ze to je
neuveéfitelné, s jakou lehkosti AleS vliastné Splha. Ve svém 4. exhibi¢nim pokusu nam
tento skvély zavodnik také ukazal, Ze je schopen vySplhat 8 metrové lano i na 10
sahu. Otazkou zlstava, zda se AleS bude snazit pfekonat svij novy rekord, jelikoz
pro néj neni a asi nebude v nejbliz8i dobé (pokud vibec nékdy) plnohodnotna
konkurence, ktera by ho mohla ohrozit, nebo zda se AleS rozhodne z divodu nizké
motivace (v podobé prekonavani svych rekordu) odejit do Splha¢ského duchodu (ale
to samozfejmé urcité nepfipada v Gvahu ©). At se AleS rozhodne jakkoli, je zajisté
tim nejvétsim Splhounem vabec!!!

Utok na 6 sekundovy &as je stale snem mnoha zavodnikim, ale Zadny neni
v poslednich sezénach sto, ho prekonat. Nejblize mu v letosni sezéné byl Ondrej
Kostéak s ¢asem 6,01 s. Ten se ale nemohl letoSniho mistrovstvi zu€astnit a tak byl
zavodnikem na druhém favorizovaném misté opét Stépan Muchka z Mladé Boleslavi.
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Sté&péan se jiz delsi dobu snaZi Gtoéit na prekonani 6
sekund na 8 metrech. Stale vSak bohuzel
nelspésné. St&pan se nominoval s asem 6,27 s,
kterym za svym osobnim rekordem zaostaval o 0,17
s. Stépan trénuje na lang, které je mnohem delsi
nez 8 metrd a tak se mu ani tuto sezénu nepodafilo
tento Cas prekonat. Spokojit se tedy nakonec musel
s Casem 6,47 s.

Treti medailovou pozici obsadil s pfekvapenim opét
zavodnik Sokola Sternberk Ales Kodi, kterého jsme
tuto sezénu neméli pfilezitosti na zavodech potkat.
AleS se nominoval s osobnim rekordem 6,44 s, ktery
se mu bohuzel také nepodafilo prekonat a musel se
spokojit s asem 6,63 s, avSak vySplhanym na
pouhych 12 shu, které jeSté nedavno lezl i Ales
Novak. Bramborovou pozici, aneb 4. misto, si zajistil
s péknym, trochu prekvapivym ¢&asem a hlavné
osobnim rekordem, dalSi zavodnik Sokola
Sternberk, Martin Kubanek. Jeho ¢as mél nakonec hodnotu velmi slusnych 6,78 s,
ktery se mu podafilo vySplhat az ve 4. pokuse.

Tim jsme uzavieli zavodniky, ktefi se veSli pod 7 sekund. DalSimi zavodniky byl
Martin Matéj z Nového Mésta nad Metuji, ktery se po nedavné nemoci "nakonec
rozhodl precijen zavodit. Jeho ¢as mél hodnotu 7,09 s, se kterym ale Martin nebyl
vibec spokojen. Za Martinem, s éasem 7,31 s, byl Tomas Filip ze SSK Palestra
Praha, ktery nakonec se svym ¢asem spokojen byl.

To byli zavodnici, ktefi se dostali pod 8 sekund. Z dalSich zavodnika si zaslouzi
zminit Martin Klejch ze Sokola Liberec, ktery si ha zavodé zalezl novy osobni rekord
a to 8,00 s. Martin porazil i lonského medailistu Michala Fejgla z Palestry Praha,
ktery se vSak Splhu posledni dobou nevénoval vibec a tudiZz jeho €as byl spiSe
zklamanim a Cekali jsme od né&j ¢asy na uplné jiné hodnoté. Lehkym smolafem byl
Natanael Méchacek z Palestry Praha, ktery se do findle nedostal o pouhych 0,06 s.
Véfime, Ze jeho osobni rekord 8,56 s dlouho nevydrzi. Malym zklamanim byl také
¢as minulého dorosteneckého Mistra republiky 9,47
s, Vita Hanuse ze Sokola Pfibram, ktery se kvdli
studiu na Vysoké Skole nema tolik ¢as vénovat
Splhu.

V kategorii senioru, ktera také Splhd na 8 metrovém
lané, se nam prezentovali pouze 3 zavodnici. | ti méli
svého favorita a to drzitele seniorského rekordu
DuSana Hilberta z TV Rehau, ktery se nominoval
s asem 8,06 s. DuSan prokazal, Ze je stéle
vybornym sportovcem a lano v poslednim kole
vySplhal za 8,40 s, ¢imz si zajistil 1. misto ve své
kategorii. Druhé misto ziskal s Casem 8,57 s Ladislav
Kubedek, startujici za Maratonstav Upice. 3.
medailovou pozici ziskal spolupofadatel zavodu
Z&boj Snydr ze Sokola Sternberk s novym osobnim
rekordem 8,69 s. Seniorska kategorie nam dokazuje,
Ze zavodit se da i ve vySSim véku a zaslouzi si tudiz i




n&s obdiv. Vykony v8ech veteranu byly nezvykle vyrovnané, pofadi v této kategorii se
ménilo s kazdym kolem zavodu.

Zavod byl tedy plny pfekvapeni, osobnich rekordl a u nékterych zavodnikua i velkym
zklamanim z dosazenych &asu. Doufejme, Ze i v pfisti sezéné budeme svédky
zajimavych souboji o lepSi umisténi a doufejme, Ze bude pokofena alespori 6
sekundova hranice. VS§em zavodnikiim pfejeme mnoho Stésti v nasledujici sezéné a
timto také d&kujeme poradateliim za vyborné uspofadani Mistrovstvi Ceské republiky
2009, které bylo opét vybornou tfesni¢kou na dortu za celou sezénou.
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