Splh schodist ém 2004

Druhéa sobota v mésici bfeznu je jiz tradién& spojena se zavodem Splh schodistém,
ktery je téZ druhou velkou cenou v tomto kalendarnim roce. | tento rok se proto témeér
cela zavodnicka Spicka sjela do Prahy, aby si zde borci od lana zméfili v Sokole
Prazském své sily na 8 i 4,5 metrovém lané. Tento zavod je vétSinou velice dobfe
obsazen co do kvality zavodniku, tak i poctu. Letos se startovni listina naplnila 37
jmény v hlavni kategorii na 8 m, u dorostencll nastoupilo péknych 11 borct a v
kategorii Zen a dorostenek na 4 m lané se utkaly 4 divky.

Ze zavodnické Spi¢ky chybéli zejména Libor Hroza, Martin Masak, David Minafik,
Honza KaSparek nebo Michal Nedomlel, ktery ladi dlouhodobé formu v nedaleké
Anglii. Naopak pfijemnym pFekvapenim byl start Davida Petra, ktery se doposud
pfili§ na velkych cenach neobjevoval. Také Tomas Trnik z Bratislavy jiz tradi¢né
ucinil ze Splh schodistém mezinarodni klani. Organizéatofi zavodu nenechali nic
nahodé a dukladné pripravili vSe potfebné k jeho hladkému prabéhu.

V hlavni kategorii zvitézil Josef Kfivanek, ktery si jiz prvnim pokusem v Case 6,70
zajistil prvni pricku. V druhém kole pak svij ¢as jesté vylepSil na kone¢nych 6,40. Po
skon€eni zavodu si jiz tradicné dal jeSté nékolik dodatkovych lan, kdy vzdy
dohmatéval kolem 6,50 a ukézal tak svou sou€asnou stabilni vykonnost. Na druhém
misté skoncil David Petr z SK Gymsport. Tento pfedni zavodnik, dfive povéstny
svym Casto diskutovanym startem, dokézal své kvality a dohmatl v ¢ase 7,66. Diky
novému vykladu pravidel a jejich pfisnému posuzovani tak jiz kone¢né nebude duvod
se pozastavovat nad regulérnosti jeho pokusu, coz jisté pfispélo k dobré naladé mezi
vSemi zavodniky. Treti pficka patfi Radimu Polakovi, ktery skoncil po napinavém
souboji za druhym Petrem o pouhych 7 setin sekundy - 7,73.

Pod hranici 8 vtefin se dostal jeSté Michal Fejgl. Jeho prvni pokus mu sice pfilis
technicky nevySel a s Casem 8,62 rozhodné nebyl po poctivé pfipravé a tréninkovym
vykonum spokojen. V druhém kole si pak vSe ale zejména diky skvélému dohmatu
napravil velice dobrym ¢asem 7,91 a za svym osobnim maximem zaostal pouhych 7
setinek. Po osm vtefin se nedostal tésné Milan Vlach, ktery ¢asem 8,02 potvrdil svou
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zacinajici Cislem 7.

Se svym umisténim jisté nebyl spokojen Martin Matégj, ktery skoncil pfekvapivé az 6.
Jeho smolny zavod zacal v prvnim kole, kdy jiz v tfetim sahu neskute¢né prohmatl a
vzhledem ke svym ambicim pokus jiz nedokoncil. V druhém kole pak na tomto
mladém zavodnikovi byl velice znat pravé neplatny prvni pokus a urcity psychicky
tlak. Martin nelezl rozhodné podle svym pfedstav a jeho konecny ¢as 8,17 tak stacil
pouze na nizSi pficky. V doplikovych lanech pak nékolikrat vySplhal pod hranici 8
vtefin. Roli pfedniho zavodnika potvrdil i St&épan Muchka ze Slavie Liberec, ktery pfi
neudasti Martina Masaka musel udrZet povést tohoto severoéeského klubu. Stépan v
druhém kole vySplhal ve shodném &ase jako na predeSlém zavodé na hranici svého
rekordu - 8,21 s.

Svou dfivéjSi vykonnost rozhodné nepotvrdil Jifi Tlamsa z prazské Palestry, ktery
vSechny pfitomné, zejména pak své kolegy z modfanského oddilu, Sokoval svymi
¢asy. V prvnim kole se mu prvné podafilo dostat pod hranici 9 vtefin v ¢ase 8,58.
Druhym pokusem pak svuj vykon jesté vylepSil a hodnotou 8,23 si zlepSil osobni
maximum témeér o 1,2 vtefiny. Pétimési¢ni propracovanou pfipravu tak po smule ve
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Varnsdorfu zaro€il na Schodisti osmou pfickou a zejména potvrzenim vzristajici
formy.

Obéti nového vykladu pravidel se tak trochu stal jediny slovensky zavodnik Tomas
Trnik. S ¢asem z prvniho kola 8,58 urcité nebyl pfilis spokojen a proto i pfes varovna
upozornéni rozhod¢&iho u lana risknul start. Bohuzel se mu k jeho smiule ¢as 7,76,
ktery by stacil na 4. Pfi¢ku, nemohl v dusledku poruSeni jednoho z pravidel pocitat.
Posledni bodovanou pozici uhdjil Petr Bily z Palestry. Se svym &asem 8,66 i
umisténim ale tento Novacek roku 2003 nebyl pfili§ spokojen a v pribéhu sezony se
tak bude jisté snazit napravit nepfilis vydafeny start do nové sezony.

Z dalSich vykonu pak nelze poukazat na nékolik prekvapivych a velice péknych ¢asu.
Dvanactou pficku obsadil Tomas Cendelin z Pisku, ktery se svym ¢asem dostal pod
magickou hranicilO vtefin a vyrazné tak zlepSil svlj osobni rekord. O pozornost si
fekl také mlady Jakub Kittl z Horolezeckého oddilu Varnsdorf. Ve svém druhém
pokusu se mu podafilo dohmatnou ve vyborném ¢ase 10,49 s. M(Ze tak jen doufat a
Cekat, Ze pravé tento talentovany zavodnik v budoucnu obohati zavody ve Splhu
jeSté mnohem lepSimi €asy. Svlj osobni rekord si vylepSil také Tomas Filip z
Palestry, kdy v druhém pokuse, ktery chtél nesmysiné kvili brigadé v Makru
vynechat, dohmatl zejména ke svému udivu v ¢ase 10,76. O velkou podivanou se
pak postaral doméci zavodnik Jirka Poes. Pfestoze se jeho tréninkové ¢asy pohybuji
kolem 15 -16 vtefin, na tomto zavodé dokéazal vySplhat 8 metrové lano za
neskute¢nych 11,85. Tézko fici, jestli by se mu v druhém kole tento novy osobni
rekord podafilo jeSté vylepSit - unesen svym ¢asem druhy pokus totiz ke smule
divakd vynechal.

Kromé t&chto zavodnik( si na Splhu schodistém jisté udélali radost i dalsi zavodnici,
ktefi urcité zasluhuji alespori zminku. Vzhledem k omezenym informacim o
spokojenosti jednotlivych zavodnikd s vykonem, momentalni formé a jejich ambicim v
zavodé nemuzeme o vSech bohuZel podrobné psat.

Vysledkova listina - muzi 8 m

Poradi | Pfijmeni a jméno Ro¢nik | Klub I.¢as | Il. ¢as NeJ;Iepéi

cas
1. Kfivanek Josef 1979 | Sokol Brno | 6,70 6,40 6,40
2. Petr David 1983 | SK Gymsport 7,78 7,66 7,66
3. Polék Radim 1977 | SG Sokol Podébrady 7,91 7,73 7,73
4. Fejgl Michal 1980 | SSK Palestra 8,62 7,91 7,91
5. Vlach Milan 1978 | Sokol Rokycany 8,31 8,02 8,02
6. Maté&j Martin 1986 | SK Nové Mésto n. M. X 8,17 8,17
7. | Muchka St&pan 1981 | Slavia Liberec 8,61 8,21 8,21
8. | Tlamsa Jifi 1979 | SSK Palestra 8,58 | 823 8,23
9. Trnik Tomas 1975 | Sokol Bratislava | 8,58 X 8,58
10. | Bily Petr 1981 | SSK Palestra 8,67 8,66 8,66
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Pustaj Marek 1983 | SSK Palestra 8,86 8,85 8,85



12. Cendelin Tomas 1982 | Sokol Pisek 9,60 9,54 9,54

13. | KaSpar Marek 1985 | SOS, SOUaUJilovaB. | 9,87 10,00 9,87
14. |Kotlan Véaclav 1983 | Sokol Pfibram 10,91 | 10,11 10,11
15. | Kittl Jakub 1988 | HK Varnsdorf 11,38 | 10,49 10,49
16. | Feigl Stanislav 1960 | HK Varnsdorf 10,95 | 10,75 10,75
17. | Filip Tomas 1984 | SSK Palestra 12,43 | 10,76 10,76
18. | Kadecka Karel 1984 | Sokol Radomysl 11,50 | 12,33 11,50
19. | Markvart David 1988 | Sokol Pisek 12,29 | 11,77 11,77
20. | Poes Jifi 1955 | Sokol PraZzsky 11,85 X 11,85
21. | Vébr Lukas 1979 | HK Varnsdorf 12,42 | 11,95 11,95
22. | Skalos Ilvan 1985 | SSK Palestra 11,99 | 12,06 11,99
23. | Stoklasa Jan 1976 | TJ Cimelice 13,13 | 12,45 12,45
24. | Travnicek Jifi 1982 | Sokol Pfibram 13,73 | 12,72 12,72
25. | Chyba Jaroslav 1962 | TJ Sokol Kolin 12,85 X 12,85
26. | Novék Jaroslav 1979 | HK Varnsdorf 14,73 | 13,17 13,17
27. | Zitko Radovan 1982 | SK Kamenice ASPV 13,78 | 14,95 13,78
28. | Matura Martin 1988 | Sokol Pisek X 14,23 14,23
29. |Hladik Jan 1984 | SSK Palestra 15,45 | 14,45 14,45
30. | Merunka Jindfich 1978 | Slavia Liberec 15,63 | 15,21 15,21
31. | Klikar Jifi 1987 | TJ Sokol Dobfis 15,42 X 15,42
32. | Jansky Ondrej 1987 | TJ Sokol Dobf#is 16,18 X 16,18
33. | Hofman Karel 1969 |HK Varnsdorf X 16,64 16,64
34. | Kopecky Lubo$ 1934 | Sokol Doubravka Plzen | 17,40 | 19,17 17,40
35. | Sedlacek Jaroslav 1948 | HK Varnsdorf 17,88 X 17,88
36. |Lovak Bedfich 1933 | Sokol Prazsky X 26,36 26,36
37. | Jezek Tomés 1988 | Sokol Pfibram X X X

V kategorii dorostencu obsadil prvni prficku Jakub Kittl z HK Varnsdorf, ktery se v
druhém pokusu velice pfiblizil hranici 4 vtefin a ¢asem 4,19 si vybojoval zlato. O
pouhou desetinu vtefiny zaostal Libor Sindelka z Jilova Brno - 4,29. Bronzova pficka
patfi Michalovi Strublovi z téhoZ klubu, ktery v druhém kole dohmatl v éase 4,72.

Vysledkova listina - dorostenci 4,5 m

Poradi | Prijmeni a jméno Ro¢énik | Klub I.¢as | Il. ¢as | Nejlepsi
cas
1. Kittl Jakub 1988 | HK Varnsdorf 4,19 4,34 4,19

2. | Sindelka Libor 1986 | SOS, SOUaUJilovaB. | 4,31 4,29 4,29



3. | Strubl Michal 1986 | SOS,SOUaUJilovaB. | 4,73 | 4,72 4,72
4, Markvart David 1988 | Sokol Pisek 5,92 5,61 5,61
5. Klikar Jifi 1987 | TJ Sokol Dobfis 6,67 5,69 5,69
6. Jansky Ondrej 1987 | TJ Sokol Dobf#is 6,36 6,03 6,03
7. Matura Martin 1988 | Sokol Pisek 7,02 6,76 6,76
8. Jezek Tomas 1988 | Sokol Pfibram 7,72 7,73 7,72
9. Jary Jan 1990 | HK Varnsdorf 8,24 8,58 8,24
10. |Titelbach Tomas 1990 | Sokol PraZzsky 9,27 9,13 9,13
11. | Nadvornik Martin 1990 | Sokol PraZzsky X X X

Mezi dorostenkami a Zenami zvitézila G&bina Markvartovd ze Sokola Pisek.
PfestoZze této v souCasné dobé nejlepSi zavodnici nebyl v ramci nového vykladu
pravidel uznan prvni pokus, v druhém kole se nenechala Gabina nijak zneklidnit a
Casem 6,56 s si zajistila prvni misto. Stfibrna pozice patfi mladické Michaele
Nejedlové z TJ Bohemians Praha, bronz pak ziskala Katka Pilafova z Usti nad
Labem.

Vysledkova listina - dorostenky a Zeny - 4 m

Poradi | Prijmeni a jméno Ro¢énik | Klub I.¢as | Il.¢as | Nejlepsi
¢as
1. Markvartova 1986 | Sokol Pisek X 6,56 6,56
Gabina
2. Nejedlova Michaela | 1993 | TJ Bohemians Praha 7,94 7,78 7,78
3. Pilafova Katefina 1987 | TJ Stadion Usti n. L. 7,79 8,18 7,79
4, Zrckova Olga 1976 | neorganizovana 17,08 | 15,27 15,27
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